Zielgruppe:
7 Bguerinnen und Bauern mit aktivem
land- bzw. forstwirtschaftlichem
Betrieb

L Mindestalter vollendetes 25. Lebens-

jahr

7 Grundausbildung bzw. berufliche
Praxis im Bereich Padagogik,
Sozialarbeit, Gesundheitsférderung,
Pflege 0.a.

Kursbeitrag:

geférdert: € 1.070,--

(fuir Bauerinnen, Bauern und
Familienangehdrige — néhere
Informationen unter foerderung.Ifi-ooe.at)
nicht geférdert: € 2.125,--

Dauer:
168 Unterrichtseinheiten, 21 Tage im
Zeitraum Jén. 2016 — Dez. 2016

Starttermin:
Mo. 11.01.2016, 9:00 Uhr

Seminarort:

LFI Linz

Auf der Gugl 3

4021 Linz

Telefon: 050/6902-1470

Information:

LFI Oberdsterreich

Ing. Kurt Gstottner
Telefon: 050/6902-1538
kurt.gstoettner@Ik-ooe.at

Anmeldung:

Anmeldung bis spétestens 01.01.2016
LFI-Kursnummer: 1890/1E

beim LFI-Kundenservice:

Telefon: 050/6902-1500

Fax: 050/6902-91500

E-Mail: info@Ifi-ooe.at

Internet: www.lfi-ooe.at

Landliches
Fortbildungs
Institut

LFI Oberosterreich

Green Care -
Gesundheit fordern am Hof

Zertifikatslehrgang

Die gesundheitswirkende Kraft des Bauernhofes nutzbar machen

Der Begriff Green Care umfasst Interventionen fiir Menschen mit Hilfe von Tieren, Pflanzen und Natur
mit dem Ziel das soziale, kérperliche, geistige, und/oder pddagogische Wohlergehen eines Menschen
zu unterstlitzen oder zu verbessern.

Der Zertifikatslehrgang "Gesundheit fordern am Hof" ist im Bereich Padagogik angesiedelt und richtet
sich an Bauerinnen und Bauern, die gesundheitsférderliche MaRnahmen am eigenen Hof anbieten
mdchten.

Die Teilnehmenden erkennen das Potenzial ihres Hofes (Ruhe, Natur, gesunde Lebensmittel, korperliche
Betatigung) fur gesundheitsforderliche Angebote und niitzen dieses, um einen Erwerbszweig
aufzubauen und einen Arbeitsplatz am Hof erhalten bzw. schaffen zu kdnnen.

Die Absolvent/-innen lernen im Rahmen des Lehrgangs die Grundlagen zur Entwicklung padagogischer
Angebote zur Férderung von Wohlbefinden auf kdrperlicher, sozialer, geistiger und/oder pddagogischer
Ebene. Im Sinne des Green Care Ansatzes kooperieren die aktiven landwirtschaftlichen Betriebe dabei
eng mit lokalen Einrichtungen im Gesundheitsbereich (wie Arzt/-innen, Therapeut/-innen, sozialen
Dienstleister/-innen etc).

Die Lehrgangsinhalte sind: Personlichkeitsbildung, Grundlagen Green Care, Gesundheitsfdrderung und
Pravention, Unternehmensfiihrung, Marketing, Recht, Konzept- und Angebotsentwicklung

Fir den Erhalt des Zertifikats sind 80% Mindestanwesenheit, Erste-Hilfe-Kenntnisse (Kursnachweis)
und die Présentation einer schriftlichen Abschlussarbeit erforderlich.

www.lfi-ooe.at
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